
Циклограмма организованной образовательной деятельности 
в МАДОУ «Детский сад №131» на 2023-2024 учебный год 

 
Согласовано                                                                                                                                                                                                                                                                                   УТВЕРЖДАЮ 
на педагогическом совете                                                                                                                                                                                                          заведующий МАДОУ «Детский сад №131» 
протокол №1 от  31 . 08 .20 23 г.                                                                                                                                                                                                                             __________Т.Н.Бирюкова 
                                                                                                                                                                                                                                                                  Приказ № 108  от  31.  08.  20  23 г 

 
Дни недели 

Группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 
группа №12 

1.Лепка  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 

1.МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.Речевое развитие 
15.30. – 15.40. 

1.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.10. 

1.МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.Чтение художеств. 
литературы (речевое 
развитие) 
15.30. – 15.40. 

1.Познавательное 
развитие 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 

I младшая 
группа №13 

1.МУЗО 
9.00. – 9.10. 
2.Речевое развитие 
15.30. – 15.40. 

1.Лепка  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 

1.МУЗО 
9.00. – 9.10. 
2.Чтение художественной 
литературы (речевое 
развитие)  
15.30. – 15.40. 

1.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.10. 

1.Познавательное 
развитие 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 

I младшая 
группа №14 

1.Лепка  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 

1.МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.20. – 9.30. 
2.Речевое развитие 
15.30. – 15.40. 

1.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.10. 

1.Познаваттельное 
развитие 
9.00. – 9.10. 
2.Чтение художеств. 
литературы (речевое 
развитие)   
15.30. – 15.40. 

1.МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.10. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.40. 
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 понедельник вторник среда четверг пятница 
II младшая 
группа №1 

 

1.МУЗО  
(худ.- эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2. Конструирование/ 
Познават. развитие 
15.30. – 15.45. 

1. Лепка/ аппликация 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.45. 

1. ФЭМП  
(познават. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2. ФИЗО на улице 
10.00. – 10.10. 
 

1. Речевое развитие 
9.00. – 9.15 
2. Чтение худ. лит-ры   
10.00. – 10.10. 
3. МУЗО(худ.-эстет. разв.) 
15.30. – 15.45. 

1. ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.45. 

II младшая 
группа №11 

 

1. Конструирование/ 
Познават. развитие 
9.00. – 9.15. 
2. МУЗО (9.35-9.50) 
15.30. – 15.45. 
 

1. Речевое развитие 
9.00. – 9.15. 
2. ФИЗО 
15.30. – 15.45. 

1. ФЭМП  
(познават. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2. МУЗО 
15.30. – 15.45. 

1. Лепка/ аппликация 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.20 – 10.35. 
3.Чтение худ. лит-ры 
15.30. – 15.45. 

1.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.45. 
 

II младшая 
группа №4 

 

1. Конструирование/ 
Познават. развитие 
9.00. – 9.15 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.45. 
 

1. МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2. Лепка/аппликация 
15.30. – 15.45. 
 

1.ФЭМП  
(познават. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.Речевое развитие 
15.30. – 15.45. 
 

1.МУЗО(худ.-эстет. разв.) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.10. 
3.Чтение худ. лит-ры 
15.30. – 15.45. 

1.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.15. 
2.ФИЗО 
15.30. – 15.45. 
 

средняя 
группа №2 

 

1. Аппликация 
(худ.-эстет.развитие) 
9.00. – 9.20. 
2. Конструирование/ 
Познават. развитие 
9.35. – 9.55 
 

1. Речевое развитие 
 9.00. – 9.20. 
2. МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 9.55. 
 
 

1.ФИЗО 
9.00. – 9.20. 
2. Лепка  
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 9.55. 
 

1.ФЭМП  
(позн. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2.МУЗО 
9.35-9.55 
3.ФИЗО на воздухе 
10.20. – 10.40. 

1.ФИЗО 
9.00. – 9.20. 
2.ИЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 9.55. 
 

средняя 
группа №7 

 

1. Конструирование/ 
Познават. развитие 
9.00. – 9.20. 
2. ФИЗО 
9.35. – 9.55. 
 
 

1. Аппликация 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2.Речевое развитие 
9.35. – 9.55. 
 

1.МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2. ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.20. 
 
  

1. ФЭМП (позн. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2. Лепка 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 9.55. 
3.ФИЗО  
15.15. – 15.35. 

1.ИЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2. МУЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
 9.35. – 9.55. 
 

 



Дни недели понедельник вторник среда четверг пятница 
средняя 

группа №8 
 

1.Конструирование/ 
Познават. развитие 
9.00. – 9.20 
2.ИЗО   9.35. – 9.55. 
3.ФИЗО на воздухе 
10.20. – 10.40. 

1.ФИЗО 
9.00. – 9.20. 
2.Аппликация (худ.-эстет. 
развитие) 
9.35. – 9.55. 
 

1. ФЭМП (позн. развитие) 
9.00. – 9.20. 
2.МУЗО   
(худ.-эстет. разв.) 
9.35. – 9.55. 
 

1.Речевое развитие 
9.00. – 9.20. 
3.ФИЗО  
15.40. – 16.00. 

1. МУЗО   
(худ.-эстет. разв.) 
9.00. – 9.20. 
2. Лепка 
9.35. – 9.55. 
 

старшая 
группа №5 

(логопедич.) 
 

1. Конструирование 
9.00. – 9.25. 
2. Лепка (худ.-эстет. разв.) 
9.35. – 10.00. 
3.МУЗО 
10.20. – 10.45. 

1. Логопедия 
9.00. – 9.25. 
2.ИЗО 
9.35. – 10.00. 
3. ФИЗО 
10.20. – 10.45. 

1.Аппликация 
9.00. – 9.25. 
2.Познав. развитие 
9.35. – 10.00. 
3.МУЗО 
10.20. – 10.45. 

1.ФЭМП (позн.развитие) 
9.00. – 9.25. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.10. – 10.30. 
3. Речевое развитие 
11.40-12.05 

1. Логопедия 
9.00. – 9.25. 
2.ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 10.00. 
3.  ФИЗО  11.40. – 12.05. 

старшая 
группа №6 

(логопедич.) 
 

1.Логопедия 
9.00. – 9.25. 
2. ИЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 10.00. 
3. ФИЗО 
10.20. – 10.45. 

1.Конструирование 
9.00. – 9.25. 
2. Лепка 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 10.00. 
3.МУЗО 
10.20. – 10.45. 

1.Логопедия 
9.00. – 9.25. 
2. ИЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.35. – 10.00. 
3. ФИЗО 
10.20. – 10.45. 

1.ФЭМП (позн. 
развитие) 
9.00. – 9.25. 
2.ФИЗО на воздухе 
10.00. – 10.25. 
3. Познават. развитие 
11.40. – 12.05. 

1. Аппликация  
(худ.-эстет. развитие) 
9.00. – 9.25. 
2. Речевое развитие 
9.35. – 10.00. 
3.МУЗО 
10.20. – 10.45 

подготовит. к 
школе группа 

№3 
 

1. ФИЗО 
9.00. – 9.30. 
2. Познават. развитие 
9.40. – 10.10. 
3.Конструирование 
11.40. – 12.05. 

1. Речевое развитие 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО 
(худ.-эстет. развитие) 
9.40. – 10.10. 
3.МУЗО  
11.40. – 12.10. 

1.ФЭМП (позн. развитие) 
9.00. – 9.30. 
2. ФИЗО  
9.35. – 10.10. 
3.Аппликация 
(худ.-эстет. развитие) 
10.20. – 10.50. 

1.Речевое развитие 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО  
(худ.-эстет. развитие) 
9.40. – 10.10. 
3.МУЗО  
11.40. – 12.10. 

1.Познават. развитие 
9.00. – 9.30. 
2. Лепка 
9.40. – 10.10. 
3.ФИЗО на воздухе 
10.40. – 11.10. 

подготовит. к 
школе группа 

№10 
(логопедич.) 

 

1.Логопедия 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО (худ.-эстет. разв.) 
9.40. – 10.10. 
3.МУЗО 
11.40. – 12.05.  

1.Речевое развитие 
9.00. – 9.30. 
2.ФИЗО 
9.40. – 10.10. 
3.Аппликация  
11.40. – 12.10. 

1.Логопедия 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО (худ.-эстет. разв.) 
9.40. – 10.10. 
3. ФИЗО на воздухе 
10.20. – 10.50. 

1. ФЭМП (позн. развит.) 
9.00. – 9.30. 
2. Лепка 
9.40. – 10.10. 
3. МУЗО 
10.20. – 10.50. 

1.Познават. развитие 
9.00. – 9.30. 
2. Конструирование. 
9.40. – 10.10. 
3.ФИЗО 
10.20. – 10.50. 

подготовит. к 
школе группа 

№9 
 
 

1.Конструирование 
9.00. – 9.30. 
2.Познават. развитие 
9.40. – 10.10. 
3. ФИЗО 11.40. – 12.10 
 

1.Речевое развитие 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО (худ.-эстет.развит) 
9.40. – 10.10. 
3. ФИЗО на воздухе 
10.40. – 11.10. 

1.ФЭМП (позн. развитие) 
9.00. – 9.30. 
2.Аппликация 
9.40. – 10.10. 
3. МУЗО 
11.40. – 12.10.  

1.Познават. развитие 
9.00. – 9.30. 
2. Лепка 
9.40. – 10.10. 
3. ФИЗО  
11.40. – 12.10. 

1.Речевое развитие 
9.00. – 9.30. 
2. ИЗО 
9.40. – 10.10. 
3. МУЗО  
11.40. – 12.10. 

 


